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千葉体育学研究第３号１９７９年

スイスのスポーツに ついて

　１９７９Ｓ重０貝．１１月IEI･|夕、訥－カ月圈、

西ド４ッ、ＺＩス．オーストＩ』７、４ギIUス四カ

|｜のスポー･ｿ達盟およ!7スポー･yiウンシルの酋

IIMの機会を日本体実働会から与えられ、各国の２

ｊ －'ｿに崩する少しぱ１･りの情報を栢ａことがで

きましｔ。私』こ匈えられた大きな任SIま酉ド４ッ

１ホフガ４ス7－)lrおいて聞かれた青少年とス

ま一り|こ闘するセ！ナーヘa】●加．甕表であ、た

ので･すが、Ｓドイ｀ﾝll�する情報|まかなり多くの

Å|こよ･.て与え６れているので、ここでは．私が

興凍Ｓく感じたスイスのスポーッ|こ�するレポー

ト●試みｔいと息います．

１．Ｘ４ヱ・ｚＳ－･ｇの●み

　ス４スa】スポー'ylこついて|ま祷傭なところ加霧

いぴjですが．ごく簡廳1こスポーツの●みlごりいて

ぶれていくことから胎めてみｔいと唐います。

ＩＳ１２毎ご４一植咄働を申心とした咄揃クラブ

か畠ｔ、ｌ ｌ５ １年|ごは疹霧のスxl－ッ赳動をす

るクうづ･が出瑞しています．これら二つのクうブ

Jj7.ホーッ活動をするこきを目的とした中立のク

フブてjj一､たわljですが、その後、１Ｓ７５年IC

なるき1 1.会政賃的なスポーッ団咄がでて●ました．

そしてｌｇ２０年ごろからは宗馳●申心とＬｔ、

すなわr3・一口･｡jtlこよくみられる桶絢ですが1

1.1.1一･や、プロテスタント1ご代表されａスポー･ﾝ

団咄が出摺して鳥たのです．以善、近代五働．射

撃、馬術．フェンシング、水蝕、クロスカントり

ーといった柚lj●扱う●瞰スポーツ１現われ、重

yこ、学生のスポーツ咄咄き結城されてい、ていま

･t.、こらい一一.､たいく･ｺかの段扇を廓ゐ．厦在|ま、

ゐÅなのためのスポーッという麹点から、巾愈の

スま一一ッりうり'やカトり･、クスポーッ今うづ、労

働者●中心としたスポー'ンクラプ、寫朧のスポー

･jなど＆申心|こスポーツが恩威されています．

２ ×４ｘ・ｚＳ－ッｅ●遠

　ス４スｇスポー'ﾝはf･一一スポーッjと、罵廟

スポーッ、●題としての学校儒官の血まれる｢旨

五葉大学教養耶　片山孝重

畿スポーツ」の二憧誠IE分●で●ます。ｇ一カル

の段階では先|ご示した多数のスポーツクラブが存

在し、カントン１日本の鵬レベル|こ相当！】の廠

�では、これらのスポー｀ンクラプが連盟|こひとま

とめ|こきれてい１す。そして童譜段階|ごなると

７０の種目別●技団体として皿Sil、これら全

ての連雙がスイヌ・スポーツ連盟1ご鰹轄Ｓれてい

奮す。李控毅育|こ･っいて|ま原則的1こljカントンが

歯任巻慟。ているのですが体育IEついては例外で、

１８７４年|こ劃定含ま1だ瓢二の●肪|こよ、てー甕、

追申少しの変更liゐられたが甫塵の兵役|こ剱する

車前額鐘という性格を持たせられていａことから

瑞在|ま冪事雀の管轄下1こおかれています。しかし

１年後lllま文銘省の管轄|こなる予定であるきのこ

とです。学校儒背と車車賃の圈lを、今少し一明

するとさきほど示した�法|こより、将高の軍薫鳶

栓を考塵し、学校|こおいて遭二時贋のスポーツと

鉢植をすることが男子生雄1こ纏務づljちれた乙と

|乙鮑奮っています。ｌｇ７０哨に|ま、遍Ξ間間・

ｔ子も対撒とStlだことから学樫体育|こついてlj

篤車省の方からなおー�強いコント一－ルを壁lj

るよう|こなり、命日|こ憑、ています。

　罵徽|こお!jaスポー･ﾝが握Åな煮でも鴨●のあ

ａＳとい、てよいき唐いますが、これら|とついて

色累車雀のコントロール下|ごあ名わliです。

ａｌントzsl軸|ご1.｡ヴ。。ツｌｅスポーツ

　２４スの国の綱ａは遅発制●と６、各カントン

○独立性が非常|こ仙いわljですが、まず、カント

ン・シ。ヴ、。ツの慶春|rついて紹介するこ＆i、

ら鮑め奮す。

　函種●Ｏ １１ｊ、入口ｇ Ｓ､ａ００Å、ス４ヌ・ン

トンの申で１３番目の短縮を有し、３０の奮町村

が會まれています。大あな窟として|ま、シ。ヴ４

．｀ﾝ（人口１２．ａｏｎ人ｌ・アイジーデルン

（ｌ ｎ．００１Å）などがありますが、１ ０ ０Å以

下の小Ｓな村１あります。

　カントン政府1こは、謹白Sまないが、７－９Åの

１２
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　　戈･二1ぺ・jOI1｀.･j.・一･り･･.引rlト．カント

　ｊ．Ｚホ………｡I･ IGljlj･;uljll･'i:Q.･1,1,･lyl･-3!jdrついて

　でｔｉ'，フメｚにjiいては々･i‘,やi｀,!.l･一1たもの

　はなく，Rμl･alき.こﾇl・･l･･riそして1劃祐一zポ一

　'･J･-il』乙ｹにalﾄ･jrlij.･lyl･一!lh･.,ilています..

　1.か』｡tl･111･.ｳ･４･，･ｿ1こおli名1.t微・z

　f………6･3:!l.1111j，駒ｎ庖声りjもき1rli･たてい

　ｌｔ．カこ･１こ7,恵一一一:4゛IQj役畜.Mこ･ついては．

　一将i険に.辱･-やＳＳ,めｈttp:／／ｗww．

　．てf,iを一１ドの作聯ｶ･g,ｽポーツ娶陥道・育

　膚や芯rJ』rj.乙11Mてす。Ｍ醐のスポーツ・

　lilrついてlj,･9.'11rおよ1まで．小・中学校のは

　榔・スホー･･.j lr ついて島釣伺峻Iかg,1】癌令1r・

　い13｡.てい１す．また，このスｊ－･ｿ11で!j，

　カ乙･トン|り1rお1嗜るｚ・－･ﾘ施－のコン吋ルタ

　ゝトのljUSMもーたＬすこり．スホー･ントト|ご･ｺ

　いて1,Mjうなぎ'，‘iない●tiで非電|ご匡鮪な・

　●1をしてい１す．次|ご，こflらｉ範なスポー｀ﾝ

　愕暖炉,ｔの雀えとしてg

.

α】がすこきので恚ない

　一

.1‘門カ.r,むる郷一礎ａ会|ごついて紹介します.

　この鳴一門・ti･9jjl-】政側とカントン|こおljる鐘

　連ｌｒ･代裳11こ,より揖威さflていて政痢|こ刻して

　２忙・71:･パイフす芯Ｓ凹梅廟とl.ての橿菱を

　ljりリ.ていま嗜，１肖少111とＺｉ－'ﾝ｣植鍼会

　てd.111一個||とこの９野の晒飴を実施していくカ

　ントL.･ふlil!l,Jの,ｌ・投を嶺たし，ｄ学放肆育｜

　剔

.jl会'でＭ，‘｀?･鴎孫一吻一恵とｈ一個代遡で績

　哨f肖才･，戦一台吋.!こ舎･¶するＳ佐的栓割り昏発揮し

　て1・.tす

　,f ･hll一二，・ら･，肖'･，……jgjM.嘲スポー･ﾝ

　　tり?フポー･･･lf休lj，zホーづを実廟1ごｈｔtp

：／／ｗｗw.1-la.ぴ]月かこj1●推遣･していく仕組

　j‘一一irむｰ･ています．カントン・り．ｳ'１．ツス

１
IIMj,･j‘,･|･.II.II,｣.|･r.‥tゅ|!,I・;･･,lll1釦j･い･･ .1

1■.　』....I！;-|-1111,戈r･'.I ・ りぃj 一一り･I一一S　i

Ｚ一 ‘･.ll｣|･!･,lr･II.･k3.','!り.･.!:･り】は.;‘･I･:ll･･,I,i.

.j‥にIljl.1:μ!･』｣.'･j･:..l､る･1い‘i lll･.乙t、 C･:..j･

lqlj°･al･り7一一.j.･4･)11･11･11111、7､t--.｀･M･|･j :iリ、

i.､|.か･:､1き７、トト11｣1さてf哨.･さj･1る宕:|.･

|･こ､』･-･tJ劃３れまー.L1ヽ|.なかIF･、･？K14･111

･.J･.･I･･LI.'｢..t、g･:i?｣り･1dこカ:.･|･こ6･I;ぴj･111！lj･･

'i･､r･J･!|らi』、ス・ 一一:jトトと.l､!関係９持だない

ljJli.;･･Mﾉi'･-･てい11'･.

!ｳiI ZホーI･刈･ト･●|Jj会

　jl･IU･､・l･jで|､ま．ズポーり・Ｓ勣lkliQ.】扮Nりj

法と1.てzjポーツトトを鮑めていiliすが．こtl

●きおしてdlJら11だａ益のすべてlj、一眼!スdl

－ツ|咄.●1こ支出される剔噫』こな９ています．|･

トの剌望狗liは．吋･、カーかｉで、仙|こ、植痛、

スキー、アイスホ･､ケーなどがありｌす．こう

した２ポ一･7illj･1をjl息|こーう団μljM闇の

団体ですが、カントンの許llを受ljtものだ!･j

がi'裁である吐組みですaちなみ1と、量９７８

年1こおljる２ポー･ﾝかlj●のａ益は全国で．

|､９５０力ｚイスつうニ･|このほります．このll

益lj.トト運営1r値･した鰻豊を差し引●．スｌ

－｀ﾂ鮨艶情１とＬて、ＳＬＳ{全�レベルの斑

�スポー･ﾝ一一}|ごｌｙ４、そして、各カニsトン

のÅ口と２ポー･ﾂ●加串|とよる比率でも、て．

各カントゝ』と分ｔさt1るのです．大鵬市を抱え

ａチ・－りと|ごlj3塵０力ｚ４スフフンか、シ

．ウ4、･71こは２５０カフうニ.か、１ ９ ７ 自知

|こ９配き11ています．各カントンでは、この分

１歯をスポー｀ｼﾞー興励成金として、各連盟やク

ラブの善鵬|ごより支出す芯まっljですか、分Ｓ力

法|ごついてljiントン内で壇定か殷11られてｌ'

ます．

　スポー｀ントト委Ｓ会liこれらのスポー'ﾝかlj

●から1.か、て●fzl金の¶埋を任せらilだｌ

舗１で、ｉこ･トン政府の方から任●された憲一、

li政側３・一間避一代表７の計１０名|とより揖

fiさｎています．

　この右ｌ会楓先に上lflfZ I 霧I少年とＺポーツ

巻鍼会、｜学校紘育｣婁ｌ・|綱橿|こ、政治レペ

j1の聊凹徨一会きとら､えてよく、政府|ご刻する

諮｛撞醐iとな、ているわljです．カントン・シ
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　･､肖’､………!こj=3L･’rliiUI¥1こ、外連・・ウうブ

　､! ’･山啓命拘励41､蜻がほ1さ11ていますか、

　１９？９年|ごは２０２のウうづより一一が出さ

　fり7ふのこきです。

4.瞳墟のスポーツクラブ

　愉誠のスポー･ンウラプl巴ついて、私が訪閲Ｌた

町（アイりーヂルン）の樵子を紹介します。この

●Tのス壽－ううづi･ら|ま軋幌オりンピ。うのー、

距離鐘撞で二人のメダリス｝が・生しています。

この町で代表的なスポーツクうプ（以下、クラブ）

li、中立のエーテーフ・オと、カトllック系の・

－チーフ・才めｔ･っの鉢巻クラブです。これ６の

今ラヅの活動種目|ま、●鍼鉢巻、新体僣、レｚり

ング、ハンドポール、コルプバル（ポール）など

です。スイスの場合、このよ５な麹合●目のクう

プが１４ゐられますが、こilらのタうプの目指す

きころは、みんなのスポー｀ｼﾞです。他|ご旱－●目

めクラプとして、安|乙上げたスキークラブや、バ

レーポーjレクラヅ、タュスクラヅ、フイスホ。ケ

ー４弓プ。せ。ｉ－クラブなどのいくつかli存在

してい撞す。

　々ラザの唐鋤|ごっいて少しふれます。エーテー

-7.オは●員ｓＯＩ－Ｓ００名を有する大畠なク

うづで、洒・種目lj体操を申心として幅広いが、

実際の活動では。大あなｸ’ループ●いくつか鹿威

し、会員が同一のプログラム●消化するとい、fz

刑で撞めらtlていａようです。一方、カ｝リ。ク

Ｓのカーチーフ・オ|ま１ ５ ０名ぐらいの会ｌを拘

-54ラプですil.実際の諾動プａダうムで|ま楓人

個人で身休を・かし、トレー。ンダ●主たる目的

とした内容がーゐ込まれているのが特機的でしrz。

これら二-ｺの今ラプ|ご比べ、単－�目のクラブで

li、会●穀|まやや少ないが、活動内容|まどちら1･

きいえIZ、鐘撞的なスポー･ﾝ志向|こ基･づいた●の

が●く●tSられます。伺|こ、妙、カークラプなど

でli、S才ぐらいからIリーゲ唐式のクラプ対抗試

合il館まれてい芯liどです。

　これちいづれａタラプ|ごおいて6、j●･9シプな

自薦●抱えｔおむ、これらの者４クラブ員として

警●されている点で鴨●があるといえます。

　次iごこ11ち各クラプ闇の協力体制|£･っいてスイ

スの・の鴨曼な皐憎から述べる必要llありますの

で、ふれておあたいと思います。一般的|ご、クラ

1 ･1

づ酸の脇J』の体制仙化lji‘勣の池発化をはかる上

で１・なことですが、ス１スsこljいてlj物に、ス

ポーツ幽赴値設垢活動の椙を殷jjること1ご知して

色、市民の多くの賛成を褐昌必１があるとい、た

●愉から特1こ仙瞳自重1なくて11ならないのです。

例えlj、スポーツ施設●設についてli、市民の瞳

否をＩ民投票|ごより閥う必・があり（余堰施扱1こ

ついてlj、カントンではなく市・桐レベルで個殷

されるｊ－クラブの力だりで|まとてｉ‐いが叶え

らま1ないことがＳく。スポーツを曹好し、活・す

る間●としての多くのクラブが共通の意志●持･ｺ

ことの必聾挫があり、脇力ａ・蔓性が●施きれる

わljです。こうい９だことからいく･っかの地域で

lj各クラブの利益を代表するため1こクラブ遍路評

瞳会などが設ljられています。

ａ達男フダｕングン・ｘｓ－ツシ、－レ

　フグIリングン・スポーツシ。－レは一立ですが、

これ|こは、・、スポー･ﾝ連盟、ビール市が協力・

参画しています。新設された体育館、全天働陸上

鐘撞機、研完所など|ま、スポーツ連豊の方から隻

金が出され、用地|こついてljビール市からの提供

|こよａ感のであるとのことです。スポーツ施設lj

先|こ上げた塞設の他Sこ、いくつかの小体育難Ｃ体

操機など）、ハンドポール・サ。カー機、それ1こ

研究所|と農撞した陸上トラックなど非常lこ広範な

土地1こ鎧左する愚で設けられています。研究畠設

で|まスポーツ生一宇、スポーツ・学、スポーツ心

淵学、スポーツ義讐学などａ分野が扱われていま

すが、儀近ではドーピングの研究で世界の注目を

あぴています。嘸拍施設も完働き瞳1ていて、この

シ、－レで実施される各種行●の害加番が利用で

あるよういく･っかのコテ４ジ|こ分融してベッドが

用意されています。次|こ、スポーツシ・－レの投

割り|こ･っいて､1れてゐます。

　シー－レの運営方針は、ａ雙威・研価●研究

Ｃ●昌のΞ点を基本としてなさilるよう連邦法|こ

よ、て定められています。それぞれの円容|ごつい

て示すと＆のｊう|こなります。＠に|ま、「青少年

とスポーツ」「軍隊スポー･ﾝ」の指Ｓ者の豊威、

スポーツ義一・=1－チの一価が・まれ、ｓlaま、

スポーツ|r闘する生物学、医学。心麗宇、教育学

分野の研究と、エI』－トスポーツ運季遠の１字的

チｓ。クIE�するサービスがきまれ、CI乙li、 ti
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ポ･-一一I:j昿N･!lμりコ1.･“j1･クントなどか|･.ln,11ま

す．加州11スポー･‘jISI!･1!池･･一本|」.|は首痢べJLン1こあ

ａの･‘rl･が，|･|如）スホー．’･ﾝ1rl細するすぺてのコこj

ト1』一JI･ljCぴjljlげ|!,マゲI』ングン・スポ一.･ンシ.

－L.･ljiでなされていｉす.

！Ｓありに】

　ｔのｔぴ、lalこllll楡依軸かあり、少々とまどい

ましたｶ･：．ｚガス1こおいて．スポーツlil、ヌポー

･ﾝ凛一、カゝトし、ら、ヴ４・ツスポ一･.･y一、７

１り一子･j1乙･Q】六-ｺのりうづ．そilそ･ｎのに脇座

の人．指導名遠1･ら脚だ憧轜を私なり|こまとめ．

報怜･ＬまＬだ．文41、私g.1はいり、・植を欠く

ことかあ、たかもしれませÅ.i･、その時は仙客・

ドさい．なおこの細倫･は．日本ほ育協会への報Ｓ

書と一凰重複するところかあることを付lj加えま

i･、




